
 
 

ΣΥΝΤΟΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 
Ερωτηματολόγιο 
για την Αστική Προσβασιμότητα  

Το παρόν ερωτηματολόγιο διενεργείται στο πλαίσιο εκπόνησης του Σχεδίου Αστικής 

Προσβασιμότητας (Σ.Α.Π.) του Δήμου Δυτικής Λέσβου, το οποίο χρηματοδοτείται από το Πράσινο 

Ταμείο. 

Η συμπλήρωση του ερωτηματολογίου διαρκεί μόλις 5 λεπτά και οι απαντήσεις θα 

χρησιμοποιηθούν αποκλειστικά για την εκπόνηση του ΣΑΠ. 

Σε περίπτωση που χρειάζεστε υποστήριξη ή διευκρινίσεις για τη συμπλήρωση του 

ερωτηματολογίου, παρακαλώ στείλτε email στο programmatismos@mwlesvos.gr και θα 

επικοινωνήσουμε μαζί σας. 

 

 

 

Τι είναι το Σχέδιο Αστικής Προσβασιμότητας; 

Ως «Σχέδιο Αστικής Προσβασιμότητας» ορίζεται το στρατηγικό σχέδιο των απαιτούμενων 

διαμορφώσεων, επεμβάσεων και κατασκευών για την εξασφάλιση της προσβασιμότητας που 

εκπονείται από τον Δήμο Δυτικής Λέσβου για την περιοχή εντός των διοικητικών του ορίων, κατά 

τα οριζόμενα στην παρ. 10 του άρθρου 121 του ν.4819/2021. Το περιεχόμενο του ΣΑΠ θα να είναι 

σύμφωνο με τα άρθρα 3-7 της Υπ΄αριθμ. ΥΠΕΝ/ΔΜΕΑΑΠ/110088/887/30-11-2021 απόφασης 

Υφυπουργού Περιβάλλοντος και Ενέργειας (ΦΕΚ Β’ 5553). 

Κύριος στόχος του Σ.Α.Π. είναι να προσδιορίσει τα σημεία των απαιτούμενων διαμορφώσεων, 

επεμβάσεων και κατασκευών και τις προσβάσιμες γραμμικές διαδρομές μεταξύ αυτών ώστε να 

δημιουργείται σε επίπεδο δήμου ένα δίκτυο προσβάσιμων μετακινήσεων στην αρχή της 

«προσβάσιμης αλυσίδας» προς βασικές κοινόχρηστες και κοινωφελείς χρήσεις. 

 

Προστασία Προσωπικών Δεδομένων (GDPR) 

Η προστασία των προσωπικών δεδομένων σας έχει πρωταρχική σημασία. Για το λόγο αυτό 

λαμβάνουμε τα κατάλληλα μέτρα για να προστατέψουμε τα προσωπικά δεδομένα που 

επεξεργαζόμαστε και να διασφαλίσουμε ότι η επεξεργασία των προσωπικών δεδομένων 

πραγματοποιείται πάντοτε σύμφωνα με τις υποχρεώσεις που τίθενται από το νομικό πλαίσιο, 

δηλαδή τον Γενικό Κανονισμό για την Προστασία των Προσωπικών Δεδομένων (General Data 

Protection Regulation – GDPR). 

Υποβάλλοντας το ερωτηματολόγιο αποδέχεστε την επεξεργασία των δεδομένων αυτών. 



 
 

ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ 

 
 

 
 

1. Η ενίσχυση της πρόσβασης στο δημόσιο χώρο είναι βασικό ζητούμενο του 

ΣΑΠ. Πως θα χαρακτηρίζατε τον τρόπο που μετακινείστε; 
 

Έχω αρκετές δυσκολίες στη μετακίνησή μου λόγω προβλημάτων υγείας αλλά 

γενικά μετακινούμαι αυτόνομα ΧΩΡΙΣ βοήθεια 

Έχω οπτική αναπηρία οπότε μετακινούμαι με ειδικό λευκό μπαστούνι, σκύλο οδηγό 

ή άλλο μέσο υποβοήθησης ΧΩΡΙΣ βοήθεια άλλου προσώπου 

Έχω οπτική αναπηρία οπότε μετακινούμαι ΜΕ συνοδεία άλλου προσώπου (φίλου, 

συγγενή, φροντιστή κ.α.) 

Έχω κινητική αναπηρία οπότε μετακινούμαι με μπαστούνι, πατερίτσες ή άλλο μέσο 

υποβοήθησης ΧΩΡΙΣ βοήθεια άλλου προσώπου 

Έχω κινητική αναπηρία οπότε μετακινούμαι με αναπηρικό καρότσι (ηλεκτρικό ή 

συμβατικό) ΧΩΡΙΣ βοήθεια άλλου προσώπου 

Έχω κινητική αναπηρία οπότε μετακινούμαι με μέσο υποβοήθησης (π.χ. μπαστούνι ή 

καρότσι) ΚΑΙ ΜΕ συνοδεία άλλου προσώπου (φίλου, συγγενή, φροντιστή κ.α.) 

Δεν έχω κάποια κινητική αναπηρία αλλά μετακινούμαι συχνά με παιδικό καρότσι και 

συναντώ πολλές δυσκολίες στην μετακίνησή μου 

Δεν εντοπίζω προβλήματα στη μετακίνησή μου, ούτε συνοδεύω ενήλικα ή παιδί που 

να χρειάζεται βοήθεια 

Άλλο:   

 
 

2. Ποιο είναι το κύριο μέσο μετακίνησής σας; 
 
 
 

Αυτοκίνητο (ΙΧ) ως οδηγός  

Αυτοκίνητο (ΙΧ) ως συνεπιβάτης 

 Μοτοσυκλέτα 

Ποδήλατο ή πατίνι 

Δημόσια Συγκοινωνία (λεωφορείο ΚΤΕΛ)  

Πεζή Μετακίνηση (περπάτημα) 

Άλλο: 
 



 
 

 
 

3. Σε μία κλίμακα από το 1 έως το 5, όπου (1) σημαίνει "Καθόλου ικανοποιημένος" 
και (5) "Πάρα πολύ ικανοποιημένος", ποιος είναι ο βαθμός ικανοποίησής σας από 
τις μετακινήσεις σας; 

 

 
1 

 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 
 

4. Είστε κάτοχος ΙΧ; 
 

Ναι 

Όχι 

 

5. Πόσο χρόνο καταναλώνετε για μια συνήθη καθημερινή μετακίνησή σας με ΙΧ 
αυτοκίνητο (ως οδηγός ή επιβάτης); π.χ. όταν πηγαίνετε στη δουλειά ή για 
καθημερινές αγορές; 

 
Λιγότερο από 5 λεπτά  

5 - 10 λεπτά 

10 - 20 λεπτά 

20 - 30 λεπτά 
 

30 - 45 λεπτά 
 

Περισσότερο από 45 λεπτά 
 

 

6. Πόσο συχνά χρησιμοποιείτε λεωφορείο της Δημόσιας Συγκοινωνίας (ΚΤΕΛ); 

 
Κάθε μέρα  

3 – 5 φορές την εβδομάδα 

1 – 2 φορές την εβδομάδα 

3 – 5 φορές το μήνα 
 

Σπάνια 
 

Ποτέ 
 
 
 

 



 
 

 
 

7. Πόσο χρόνο είστε διατεθειμένοι να περπατήσετε για την πλησιέστερη στάση 
λεωφορείου; 

 
Λιγότερο από 5 λεπτά 

 5 - 10 λεπτά 

10 - 15 λεπτά 

15 - 20 λεπτά 
 

20 - 30 λεπτά 

Περισσότερο από 30 λεπτά 

 

8. Πόσο χρόνο θεωρείτε αποδεκτό να διαθέσετε για να προσεγγίσετε με δημόσια 
συγκοινωνία τις παρακάτω χρήσεις (εντός του οχήματος ή οχημάτων αν 
πρόκειται για συνδυασμό μέσων δημόσιας συγκοινωνίας); 

 
 Έως 10 

λεπτά 

10 - 20 

λεπτά 

20 - 30 

λεπτά 

30 - 40 

λεπτά 

40 - 50 

λεπτά 

Άνω των 60 

λεπτών  

Δημόσιες 

Υπηρεσίες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Εμπορικά 

Καταστήματα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Χώροι Πρασίνου/ 

Αθλητικοί Χώροι 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

   

Περίθαλψη/  

Υγεία 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Χώροι  

Εκπαίδευσης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Χώροι Αναψυχής/ 

Πολιτισμού 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 
 

 
 

 

9. Θα θέλατε να χρησιμοποιείτε τη δημόσια συγκοινωνία για την καθημερινή σας 
μετακίνηση, αλλά αντιμετωπίζετε πρόβλημα πρόσβασης (πχ. δεν μπορείτε να 
μπείτε και να βγείτε εύκολα ή η στάση δεν είναι προσβάσιμη); Αν ναι ποιο 
δρομολόγιο και ποια στάση σας εξυπηρετεί; 

 
 

 
 

10. Πόσο συχνά μετακινείστε πεζή/ περπατάτε; 
 

Κάθε μέρα 

 3 – 5 φορές την εβδομάδα 

1 – 2 φορές την εβδομάδα 

3 – 5 φορές το μήνα 
 

Σπάνια 

Ποτέ 

 

11. Πόσο χρόνο διαρκεί μια συνήθης πεζή μετακίνησή σας; 
 

Έως 5 λεπτά 

 5 – 10 λεπτά   

10 – 15 λεπτά 

15 – 20 λεπτά 
 

20 – 30 λεπτά 

Περισσότερο από 30 λεπτά 

Άλλο:  

 

12. Πόσο χρόνο θα διαθέτατε για να προσεγγίσετε με περπάτημα τις παρακάτω 
χρήσεις; 

 

 Έως 5 

λεπτά 

 5 - 10 

λεπτά 

10 - 15 

λεπτά 

15 - 20 

λεπτά 

20 - 30 

λεπτά 

Άνω των 30 

λεπτών  

Δημόσιες 

Υπηρεσίες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Εμπορικά 

Καταστήματα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Χώροι Πρασίνου/ 

Αθλητικοί Χώροι 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 

 



 
 

 
 

 Έως 5 

λεπτά 

 5 - 10 

λεπτά 

10 - 15 

λεπτά 

15 - 20 

λεπτά 

20 - 30 

λεπτά 

Άνω των 30 

λεπτών  

Περίθαλψη/                     

Υγεία 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Χώροι  

Εκπαίδευσης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Χώροι Αναψυχής/ 

Πολιτισμού 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

13. Σε μία κλίμακα από το 1 έως το 5, όπου (1) σημαίνει "Καθόλου σημαντικό" και 
(5) "Πάρα πολύ σημαντικό", αξιολογείστε τα παρακάτω προβλήματα κατά την 
μετακίνησή σας με περπάτημα. 

 
 

1 2 3 4 5 

Το πλάτος των πεζοδρομίων δεν 

είναι επαρκές 

 

 

 

 

 

 

 

  

Η ύπαρξη εμποδίων στα 

πεζοδρόμια 

 

 

 

 

 

 

 

   

Η κατάσταση της επιφάνειας 

του πεζοδρομίου (π.χ. υλικά, 

επίστρωση, κ.λπ.) 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

   

Οι διαβάσεις πεζών δεν είναι 

ασφαλείς 

 

 

 

 

 

 

 

   

Η συμπεριφορά των υπόλοιπων 

χρηστών του δρόμου 

 

 

 

 

 

 

 

   

Η υψηλή ταχύτητα κίνησης των 

οχημάτων  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Το αίσθημα ασφάλειας κατά τις 

νυχτερινές ώρες  
     

Οι καιρικές συνθήκες      

 
 



 
 

 
 

14. Σε μία κλίμακα από το 1 έως το 5, όπου (1) σημαίνει "Καθόλου σημαντικό" και 
(5) "Πάρα πολύ σημαντικό", πως επηρεάζουν οι παρακάτω παράμετροι τη 
μετακίνησή σας με περπάτημα; 

 
 

1 2 3 4 5 

Σκίαση       

Βιοκλιματικά υλικά οδοστρώματος      

Φύτευση 
     

Φωτισμός κατά τις νυχτερινές 

ώρες 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

15. Σε μία κλίμακα από το 1 έως το 5, όπου (1) σημαίνει "Δεν με βρίσκει καθόλου 
σύμφωνο" και (5) "Με βρίσκει τελείως σύμφωνο", αξιολογείστε τις 
παρακάτω προτάσεις. 
 

 

1 2 3 4 5 

Σκίαση       

Βιοκλιματικά υλικά οδοστρώματος      

Φύτευση      

Φωτισμός κατά τις νυχτερινές 

ώρες 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

16. Σε μία κλίμακα από το 1 έως το 5, όπου (1) σημαίνει "Δεν με βρίσκει καθόλου 
σύμφωνο" και (5) "Με βρίσκει τελείως σύμφωνο", αξιολογείστε τις 
παρακάτω προτάσεις. 
 

 

1 2 3 4 5 

Μου είναι εύκολο να πηγαίνω στις 

καθημερινές μου δραστηριότητες / 

δουλειές με τα πόδια 
     

Αν έπρεπε να μετακινούμαι μόνο 

περπατώντας, θα μπορούσα να 

συνεχίζω να ζω τη ζωή μου όπως 

     



 
 

 
 

ΚΑΤΟΧΗ ΠΟΔΗΛΑΤΟΥ 

 

1 2 3 4 5 

θέλω 

Είναι εφικτό να πηγαίνω σε 

όλες τις αγαπημένες μου 

δραστηριότητες με τα πόδια 

     

Η πρόσβαση στις αγαπημένες μου 

δραστηριότητες είναι 

ικανοποιητική περπατώντας 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

17. Είστε κάτοχος ποδηλάτου; 
 

Ναι  

Όχι 

  

18. Πόσο συχνά κάνετε ποδήλατο; 

 
Κάθε μέρα 

 

3 - 5 φορές την εβδομάδα 
 

1- 2 φορές την εβδομάδα 
 

3 - 5 φορές το μήνα  
 
Σπάνια 

 

Ποτέ 
 

 

19. Πόσο χρόνο διαρκεί μια συνήθης μετακίνησή σας με ποδήλατο; 
 

Έως 5 λεπτά 
 

5 - 10 λεπτά 
 

10 - 15 λεπτά 
 

15 - 20 λεπτά 
 

20 - 30 λεπτά 
 

Περισσότερο από 30 λεπτά 
 

Άλλο:    
 

 



 
 

 
 

20. Πόσο χρόνο θεωρείτε αποδεκτό να διαθέσετε για να προσεγγίσετε με ποδήλατο 
τις παρακάτω χρήσεις; 

 
  Έως 5 

λεπτά 

 5 - 10 

λεπτά 

10 - 15 

λεπτά 

15 - 20 

λεπτά 

20 - 30 

λεπτά 

Άνω των 30 

λεπτών  

Δημόσιες 

Υπηρεσίες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Εμπορικά 

Καταστήματα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Χώροι Πρασίνου/ 

Αθλητικοί Χώροι 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

   

Περίθαλψη/  

Υγεία 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Χώροι  

Εκπαίδευσης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Χώροι Αναψυχής/ 

Πολιτισμού 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

21. Σε μία κλίμακα από το 1 έως το 5, όπου (1) σημαίνει "Καθόλου σημαντικό" και (5) 
"Πάρα πολύ σημαντικό", αξιολογείστε τα παρακάτω προβλήματα κατά την 
μετακίνησή σας με ποδήλατο. 

 
  Έως 5 

λεπτά 

 5 - 10 

λεπτά 

10 - 15 

λεπτά 

15 - 20 

λεπτά 

20 - 30 

λεπτά 

Άνω των 30 

λεπτών  

Η έλλειψη 

αποκλειστικών 

υποδομών για 

ποδήλατο 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

   

Η κατάσταση των 

ποδηλατοδρόμων 

(υλικά, επίστρωση, 

κ.λπ.) 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 
 

 

Οι διαβάσεις δεν 

είναι ασφαλείς 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

   



 
 

 
 

  Έως 5 

λεπτά 

 5 - 10 

λεπτά 

10 - 15 

λεπτά 

15 - 20 

λεπτά 

20 - 30 

λεπτά 

Άνω των 30 

λεπτών  

Η συμπεριφορά 

των υπόλοιπων 

χρηστών του 

δρόμου 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

   

Η υψηλή ταχύτητα 

κίνησης των 

οχημάτων 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 

 

Οι καιρικές 

συνθήκες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Η έλλειψη χώρων 

στάθμευσης για 

ποδήλατο 

στάθμευσης για 

ποδήλατο 

      

Η αδυναμία 

μεταφοράς του 

με τη δημόσια 

συγκοινωνία 

      

 
 

22. Σε μία κλίμακα από το 1 έως το 5, όπου (1) σημαίνει "Καθόλου σημαντικό" και (5) 
"Πάρα πολύ σημαντικό", αξιολογείστε τα παρακάτω προβλήματα κατά την 
μετακίνησή σας με ποδήλατο. 

 
 

1 2 3 4 5 

Σκίαση       

Βιοκλιματικά υλικά οδοστρώματος      

Φύτευση 
     

Φωτισμός κατά τις νυχτερινές 

ώρες 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

23. Σε μία κλίμακα από το 1 έως το 5, όπου (1) σημαίνει "Καθόλου σημαντικό" και (5) 
"Πάρα πολύ σημαντικό", πόσο σημαντική θεωρείτε τη βελτίωση των παρακάτω 
στην περιοχή σας; 

 
 

1 2 3 4 5 

Διαβάσεις πεζών      

Πεζοδρόμιο προσβάσιμο με 

ράμπες ΑμεΑ και όδευση τυφλών 
     

Στάσεις Δημόσιας Συγκοινωνίας      

Ποδηλατοδρόμους  
 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

24. Σε ποια δημόσια κτίρια του Δήμου σας αντιμετωπίζετε πρόβλημα πρόσβασης; 
 
 

 
 

25. Σε ποιους δημόσιους κοινόχρηστους χώρους (πλατείες, πάρκα, κ.λπ.) του Δήμου 
σας αντιμετωπίζετε πρόβλημα πρόσβασης; 

 
 

 

 

26. Σε ποιους δημόσιους κοινόχρηστους χώρους (πλατείες, πάρκα, κ.λπ.) του Δήμου 
σας πρέπει να βελτιωθεί η πρόσβαση κατά προτεραιότητα; 

 
 



 
 

 
 

ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

27. Τι θα έκανε ευκολότερη την καθημερινή σας μετακίνηση στους δημόσιους 
κοινόχρηστους χώρους του Δήμου σας (πλατείες, πάρκα, κ.λπ.); 

 

Ηχητική αναγγελία και περιγραφή του χώρου που βρίσκεστε με πληροφορίες για τη 

μετακίνησή σας σε αυτόν 

Οπτική αναγγελία (αναγραφή σε πινακίδες πληροφοριών σχετικά με το χώρο)  

Προκαθορισμένη θέση στάσης αναπηρικού αμαξιδίου ΑμεΑ 

Ειδικές θέσεις στάθμευσης αυτοκινήτου για ΑμεΑ 

Ειδικές θέσεις στάθμευσης αυτοκινήτου για εμποδιζόμενα άτομα (μειωμένη 

κινητικότητα / που χρειάζονται βοήθεια) 

Ύπαρξη ράμπας (χειροκίνητη ή μη) 

Ύπαρξη αστικού εξοπλισμού για ΑμεΑ (π.χ. παγκάκι με ειδικό εξοπλισμό για άτομο με 

αναπηρία) 

Ύπαρξη προσβάσιμης τουαλέτας για ΑμεΑ Δε γνωρίζω 

Άλλο:   

Δε γνωρίζω 

 

 

28. Φύλο 
 

Άνδρας 

 Γυναίκα 

Δεν επιθυμώ να απαντήσω 
 

 

29. Ηλικία 
 
 

18 - 24 ετών 
 

25 - 34 ετών 
 

35 - 44 ετών 
 

45 - 54 ετών 
 

55 - 64 ετών 
 

> 65 
 



 
 

 
 

30. Κύρια Απασχόληση 

 
Δημόσιος/ Δημοτικός 

Υπάλληλος Ιδιωτικός 

Υπάλληλος 

Ελεύθερος Επαγγελματίας 

Φοιτητής 

Συνταξιούχος  

Άνεργος Οικιακά 

Άλλο: 

Δεν επιθυμώ να απαντήσω 

 

31. Περιοχή Διαμονής (Δημοτική Ενότητα) 

 
Καλλονής 

 

Αγ. Παρασκευής  

Ερεσού – Αντίσσης  

 Μανταμάδου 

Πολιχνίτου 

Πέτρας  

Μήθυμνας 

Είμαι εργαζόμενος αλλά όχι κάτοικος του Δήμου  

Είμαι επισκέπτης του Δήμου 



 
 

 
 

 


